Das ganze Gepack sollte in einen Rucksack und einen Koffer/Reisetasche

Packliste Trainingslager

passen!!
1. Kleidung 2. Kosmetikartikel
Hose/ Rock Zahnburste/ -pasta
Pullis Kamm / Birste
T-Shirts Handtlcher
Unterwasche Sonnencreme
Socken Shampoo/ Duschgel
Sportklamotten Seife
Regenjacke/Anorak Taschentlcher
Schlafanzug Deo
Turnschuhe (Halle) Handtuch
Hausschuhe Fon
Wanderschuhe
Badesachen
Mutze/Stirnband
3. Sonstiges 4. Was euch noch

einfallt

Taschenlampe

Regenschirm

Buch / Spiele

Evtl. eigene
Jongliersachen

Trinkflasche

Medikamente

Block und Stifte

Taschengeld

KRANKENKARTE

Mitnahme eines Fotoapparates/ Handys etc. erfolgt auf eigene Verantwortung
(Verein ubernimmt keine Haftung)!

Wir bendtigen keine Brotzeit, da wir vor Ort gleich mit dem Mittagessen starten.
Ansonsten werden wir voll verpflegt, Getranke kdnnen wir vor Ort im Supermarkt
kaufen!



